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台北+宜蘭五天四夜 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一天 

香港/台北->宜蘭蘇澳 

香港->桃園機場→在桃園親子餐廳午餐->宜蘭(約 1 小時 30 分鐘車程)->幾米主題

廣場->晚餐:蘭城晶英(櫻桃鴨 5 吃)->入住酒店 

⚫ 幾米主題廣場:原為廢棄的鐵路局舊宿舍區，後經過重新規劃整建，除了保留

原有的歷史建築與老樹綠蔭外，更以「記憶片刻風景」為主題，置入取自知

名繪本作家「幾米」的場景所製成的裝置藝術，包含「向左走‧向右走」、「星

空」…等繪本中的著名場景，都在此原貌重現。 

 

建議桃園親子餐廳: 

Brick Maker 玩樂磚家 

https://www.facebook.com/BrickMaker05/ 

鐵道與車主題餐廳 

https://www.facebook.com/RailwayAndKart/ 

 

建議酒店: 

宜蘭羅東調色盤築夢會館 

http://www.lapalette.tw/ 

宜蘭湖漾 189 風格旅店 

https://twstay.com/RWD1/index.aspx?BNB=lakeshining189 

香狄亞民宿 

http://shanti.hi-bnb.com/about_us.aspx 

 

https://www.facebook.com/BrickMaker05/
https://www.facebook.com/RailwayAndKart/
http://www.lapalette.tw/
https://twstay.com/RWD1/index.aspx?BNB=lakeshining189
http://shanti.hi-bnb.com/about_us.aspx
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第二天 

宜蘭 

早餐->小河生活獨木舟->午餐->宜蘭國立傳統藝術中心 ->入住酒店 

->羅東夜市->回酒店 

⚫ 小河生活獨木舟:這體驗沒有年齡限制，並可以讓你和大型的『印第安型』

獨木舟，一家四口可以一起划，並在登島後看到龜山島 

⚫ 宜蘭國立傳統藝術中心:傳藝中心的園區融入台灣各地老街的建築風格，街

道兩旁設立各種工坊、早期台灣雜貨店等特色店家，在這裡可以看見捏麵

人、糖蔥 那些令人想起童年樂趣的東西。孩子們也可以到親子園區遊玩。

除此之外，還能夠體驗手染布、木工手作、製作油傘等等多項有趣的活動，

讓人不僅有吃有玩，更希望藉由這些手作體驗、精彩表演、古早建築，來

感受傳統藝術的美，讓藝術融入生活之中。 

⚫ 羅東夜市必食: 阿公仔龍鳯腿/ 阿灶伯-當歸羊肉湯／ 玉本舖-三星蔥餅. 

 

 



2019/04/18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三天 

宜蘭->台北 

早餐-> 邱比準 Cupishoot 射擊博物館->山寨村窯烤店(午餐)>蘭陽博物館

→台北 (車程約 1 小時)->晚餐->入住酒店 

⚫  Cupishoot:射擊博物館:近千坪的空間，邱比準設計了有趣好玩的關卡：立體憤怒

鳥，多到爆瘋狂籃框，，羅賓漢射蘋果，飛盤過山洞，足球九宮格，還有會冒煙

的空氣砲，再加上全世界最大的戶外金屬巨靶，最後再讓你 DIY 忍者飛鏢。從古

早童玩到現代科技，各項射擊類遊戲大集合。https://www.facebook.com/cupishoot/ 

⚫ 蘭陽博物館:建築主體建造在烏石港礁遺址的西北側，以便完整保留濕地的自然

生態，因特殊的建築外觀，成為宜蘭的著名地標。在館內常設展主題結合建築特

色，由上而下分別設立山之層、平原層、海之層、時光廊，藉由這些展覽來表現

宜蘭的地理環境、人文歷史以及豐富的自然生態。 

 

建議酒店: 

阿樹國際旅店 

https://artreehotel.com.tw/ 

路境行旅 

https://www.findershotel.com/  

 

https://www.facebook.com/cupishoot/
https://artreehotel.com.tw/
https://www.findershotel.com/
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第四天 

台北->平溪->台北  

酒店早餐->野柳->十分老街放天燈(午餐）->十分瀑布 ->九份老街->晚餐:

無老鍋(火鍋)->~西門町 

⚫ 十分瀑布:垂簾型瀑布，因與北美洲尼加拉瀑布相似，故有台灣尼加拉瀑布的美

稱。水潭上方瀰漫著水氣，若剛好有陽光照射，還會出現一道斜掛在瀑布上的

彩虹，所以也有「彩虹淵」的別稱。 

⚫ 十分老街:為天燈的發源地，堪稱平溪礦業史中開發最早、規模最大的聚落。十

分老街和火車鐵軌並存相連，不但擁有「火車門前過」的獨特鐵道風貌，更是

歌手 MV、電影的取景勝地。 

⚫ 九份老街: 與日本動畫大師宮崎駿電影場景相似的「九份老街」，街道由「三橫

一豎」等四條道路為主，被許多階梯圍繞，別具特色。孤懸在山丘上的九份山

城，以能鳥瞰基隆嶼山海險峙，霧雨迷濛的美景而聞名。 

⚫ 西門町:台北著名的流行商圈，最具特色徒步區是台北第一條專為行人設置的區

域，西門紅樓、刺青街、電影街、KTV、萬年大樓、萬國百貨、誠品書店和各

式各樣的精品小店都可以在西門町看到。 

 

 

 

 

 

 

第五天 

台北/香港 

酒店早餐->板橋 435藝文特區->臺灣玩具博物->午餐:晉江茶堂(傳統客家

菜->維格餅家 鳳梨酥夢工場專人導覽及 DIY 鳳梨酥->桃園機場->香港 

⚫ 臺灣玩具博物:全台唯一的台灣玩具博物館收藏的玩具多達數千多件，另外還備

有數百種以上的童玩、益智、廟會遊戲區， 讓您動手、動腦及多種戶外玩具與

遊戲，任你玩不完，絕對不虛此行。 

 

http://pingshi.okgo.tw/

